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Lección 4 – ORACIÓN 
 

 
 

Verso de apertura: Salmo 16:11 
 

Me mostrarás la senda de la vida;  
En tu presencia hay plenitud de gozo; 
Delicias a tu diestra para siempre. 

 

 

Introducción: 
 

La oración es nuestro camino de vida con Dios en esta tierra, y tiene muchos beneficios. 
Es una parte esencial en nuestra relación con Dios porque nos ayuda a conocerlo, 
depender de Él, hablar con Él (escuchar su voz, orar en lenguas, etc.) y hacer Su 
voluntad (interceder, etc.). En esta lección aprenderás sobre la importancia de la oración, 
los tipos de oración y cómo orar. 

 

 
 
 

Definición y Propósito de la Oración 

● La oración es la parte sobrenatural de la vida y relación con Dios. 
● Es el proceso para BUSCAR la voluntad de Dios y SOMETERSE a ella. 
● Es una conexión con Dios y debe ser una comunicación de doble vía. 
● La oración debe ser una PRIORIDAD diaria. Dios nos manda a buscar 

primero Su Reino (Mateo 6:33). 
● Es necesaria para cumplir la voluntad de Dios cada día. 

 

Dos Tipos Principales de Oración 

1. Oración RELACIONAL: Nos ayuda a tener una relación fuerte con el Señor. 
Es importante antes de ministrar u orar por otros. 

 

2. Oración del REINO: Es ministrar a los demás. Esto es el corazón de Dios 
porque Él vino a buscar y salvar a los perdidos (Lucas 19:10). 
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El Poder de la Oración 

1. Te acerca a Dios. 
○ Al orar, te acercas a Dios. 
○ La oración te da fuerza y consuelo. 
○ Cuando estás cerca de Él, te pareces más a Él. 

(Santiago 4:8) 
2. Cambia tu actitud. 

○ No puedes estar en la presencia de Dios con enojo, envidia, etc. 
○ Dios es amor. Su amor cambia tus pensamientos y acciones. 

3. Afecta al enemigo. 
○ Tus oraciones impactan el reino del mal. 
○ A través de la fe y la oración, tenemos poder sobre los demonios. 
○ Incluso el demonio más fuerte huye ante la oración de un hijo de Dios. 

(Daniel 10) 
4. Puede cambiar el Cielo. 

○ Ezequías oró y Dios cambió de decisión; le dio 15 años más de vida. 
○ Pero lo mejor es orar que se haga la voluntad de Dios. 

5. Afecta a los demás. 
○ Tus oraciones tocan los corazones de otros. 
○ Pueden proteger a tus seres queridos del enemigo. 
○ ¡Sigue orando por los que amas! 

 

La Oración como Prioridad 

Mateo 6:33 "Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas 
cosas os serán añadidas." 

Salmo 5:3 "Oh Jehová, de mañana oirás mi voz; de mañana me presentaré delante de 
ti, y esperaré." 

1. Lo mejor es orar al comenzar el día, cuando la mente está más limpia. 
2. Ten un tiempo y lugar fijo para orar. Toma 21-30 días hacer un hábito. 
3. No pongas un límite de tiempo; deja que el Espíritu de Dios te guíe. 
4. No veas la oración como una obligación, sino como una relación con Dios. 
5. Siempre debes estar listo para hablar con Dios durante todo el día. 

(Salmo 55:17 – “Tarde, mañana y a mediodía oraré…”) 

1 Tesalonicenses 5:17 
“Oren sin cesar.” 
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COMPONENTES DE LA ORACIÓN RELACIONAL: 

1. ALABANZA, Acción de Gracias y Adoración – Salmo 100:4 
○ Comienza la oración alabando a Dios por su grandeza. 
○ Da gracias por sus bendiciones. 
○ Adora a Dios expresando tu amor por Él. 

Alabanza = por lo que Dios ha hecho. 
Adoración = por quién es Dios. 

 

2. CONFESIÓN, PERDÓN y ARREPENTIMIENTO 
○ Confiesa tus pecados y pide perdón. 
○ Perdona a los que te han ofendido. 
○ Pide a Dios que cambie tus malos pensamientos, deseos, hábitos, etc. 

 

3. ENTREGA tus PREOCUPACIONES al Señor – 1 Pedro 5:7 
○ Dale tus cargas a Dios. 
○ Confía en que Él se encargará de todo. 
○ Su paz reemplazará tu ansiedad. 

 

4. RENUNCIA a tu voluntad y acepta la de Dios – Mateo 6:10 
○ Entrégale tu voluntad a Dios. 
○ Busca su dirección para ese día. 

 

5. VÍSTETE con la ARMADURA DE DIOS – Efesios 6:13-17 
○ Hay seis piezas de armadura espiritual. 
○ Al orar en forma relacional, también te estás preparando para la guerra 

espiritual. 

 
 
 
 
 

La PAZ de Dios como Señal Espiritual 

Cuando tienes paz interior, eso muestra que estás caminando en el Espíritu de 
Dios. 
 
 

Si no sientes paz, puede ser por: 

1. Pecados no confesados. 
2. Falta de perdón. 
3. Preocupaciones no entregadas a Dios. 
4. No haber rendido totalmente tu voluntad. 

Para restablecer la paz, eliminamos estos obstáculos mediante la oración.  
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¿Y las PETICIONES? 

Puedes pedirle cosas a Dios, pero di: “que se haga tu voluntad”. 
 

Salmo 66:18 “Si en mi corazón hubiese yo mirado a la iniquidad, El Señor no me 
habría escuchado.” 
 

Dios puede decir: sí, no, o espera. 

 

 

COMPONENTES DE LA ORACIÓN DEL REINO: 

Mateo 6:9-10 “Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea tu nombre. Venga 
tu Reino. Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra.” 

1. Activa tu FE: Reconoce a Dios como tu Padre y que Él gobierna todo. 

2. Glorifica el Nombre de Jesús:  
Ora por el poder de Su nombre para salvar y liberar almas. 

 

3. Ora para que el Reino de Dios se manifieste: 
○ Contra todo poder, gobierno, religión falsa, etc. 
○ Con señales, milagros, sanidades, liberaciones, etc. 

 

4. Ora para que se haga la VOLUNTAD DE DIOS en la tierra: 
○ Ata y desata según la Palabra de Dios. 

 

¿Por qué orar por la voluntad de Dios? 

● El trono de Dios está en el cielo y Él es dueño de todo. 
● Dios le dio el dominio de la tierra al hombre, pero este lo perdió al pecar. 
● Cristo es la CABEZA y nosotros somos el CUERPO que Él usa para orar para 

que Su voluntad se haga en la tierra. 
● Al orar, liberamos Su poder y autoridad en la tierra. 

Armas Espirituales en la Oración del Reino: 
1.   Espada del Espíritu 

○ La Palabra hablada de Dios. 
○ Atar y desatar. 
○ Usada con FE. 

2. Orar en el Espíritu (Romanos 8:26 – lee este verso) 
○ Intercesión de Guerra: Dios vence al enemigo cuando oramos en lenguas. 
○ Intercesión como Dolores de Parto: Nacen nuevas almas. (Gálatas 4:19) 
○ También ayuda a que los creyentes crezcan en Cristo. 
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Guía de Oración Diaria 

| Hora de inicio: ____________ | Hora de fin: ____________ | 

1. Alabanza, Acción de Gracias y Adoración 
2. Confesión, Perdón, Arrepentimiento 
3. Entrega tus preocupaciones a Dios 
4. Rinde tu voluntad a Dios 
5. Ponte todo la armadura de Dios 
6. Ora en lenguas y haz oración de guerra o intercesión según Dios te guíe 
7. Ora por el Reino de Dios y que se haga su voluntad 

 

 
 
 

Ejemplos de Oración Ineficaz: 

● Falta de paz. 
● Oración silenciosa o sin palabras (Proverbios 18:21). 
● Oración superficial. 
● Oración memorizada. 
● Falta de fe. 
● No ayunar (Mateo 17:21). 

 

 

 

 
 

Aplicación: 

 ࿨࿩࿪ Haz un compromiso personal con Dios de orar todos los días. 

 ࿨࿩࿪ Comienza practicando la oración RELACIONAL, luego incluye la oración del    
      REINO. 

 ࿨࿩࿪ Participa en nuestros Servicios de Oración para aprender más. 

Hora diaria de oración: _______________ 
Fecha: ____________________ 

 


