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Lección 5: Guerra Espiritual

 

Versículo de apertura: Efesios 6:12 
 

Porque no luchamos contra carne y sangre, sino contra principados, contra potestades, 
contra los gobernadores de las tinieblas de este mundo, contra maldad espiritual en 
lugares altos. 

 

Introducción: 
 

Cuando nos convertimos en cristianos, nos alistamos en el "Ejército del Señor". No hay punto 
neutro. Todos los cristianos entrarán en esta batalla espiritual. En esta lección aprenderás 
que la guerra que estás peleando no es física, sino que comienza en tu mente, y que la 
oración es tu forma de luchar. También aprenderás que Dios nos ha dado la “armadura” 
necesaria para pelear esta batalla. ¡La buena noticia es que Jesús, el “Capitán” de nuestra 
salvación (Hebreos 2:10), nunca ha perdido una batalla y nunca la perderá! 

Factores de la Guerra Espiritual 

● ¡El enemigo es LIMITADO en número y poder! 

● El único poder que tiene el enemigo contra el cuerpo de Cristo son las Palabras. 

● El campo de batalla es tu Mente. Es la puerta por donde entra el enemigo. 

● El Reino de Dios se activa con la voz. Hay poder en nuestra Lengua cuando 
declaramos con valentía las promesas de Dios, y cuando atamos y desatamos en el 
Nombre de Jesús (Proverbios 18:21). 

 
 

● Es el Espíritu de Dios quien nos guía y nos da poder en la batalla contra el enemigo.  

 

Para ser guiados y fortalecidos por Dios, necesitamos estar siempre conectados con 
la Fuente de nuestro poder. 

 

❖ La PAZ es la atmósfera de nuestra relación con Dios cuando estamos totalmente      
    RENDIDOS a Él. 

❖ La falta de paz muestra que estamos actuando con nuestra propia voluntad! 
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Cómo Mantener la Paz:   

● Recibimos la paz de Dios cuando hacemos nuestras oraciones relacionales al 
comenzar el día. 

● La ausencia de paz es una señal de que algo está bloqueando el fluir del Espíritu de 
Dios en nosotros.  

 

Debemos hacer una revisión personal: 
1. ¿Hay falta de perdón en nuestro corazón? 
2. ¿Hay pecados no confesados? 
3. ¿Tenemos preocupaciones que no hemos entregado a Dios? 
4. ¿Hay alguna parte de nuestra voluntad que no hemos rendido 

completamente a Dios? 

Si aún después no hay paz, debemos enfrentar al enemigo y reprenderlo, ya que es 
un ataque espiritual. 

 
 

Las Tres Batallas de un Soldado: 

1. Batalla Interna – vencer nuestra carne y voluntad 

La primera batalla es con nosotros mismos. Debemos decidir rendir nuestra voluntad a 
Dios cada día para tener victoria. 
 

Si peleamos con nuestras propias fuerzas, perderemos. Pero con el Espíritu de Dios, 
¡somos más fuertes que el enemigo! 

 

2. Batalla Externa – combate directo contra el enemigo 

Defensiva: El enemigo trata de poner pensamientos falsos en tu mente. Si no los 
detectas, puedes caer. 

 Responde con la Palabra de Dios y resiste los pensamientos del enemigo. 

Santiago 4:7: Sométanse a Dios; resistan al diablo, y él huirá de ustedes. 

Pasos prácticos: 

1. Prueba los pensamientos (¿producen miedo?). 
2. Resístelos mentalmente. 
3. Repréndelos si siguen molestando. 
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Ofensiva: Durante la oración de Reino, peleamos contra el enemigo declarando 
libertad para los cristianos y los que no son creyentes. 

 El cuerpo de Cristo debe ser libre del espíritu de iniquidad y tradición 
religiosa. 

 Las almas deben ser libres del espíritu de ceguera espiritual. 

Mateo 16:18: Las puertas del infierno no vencerán a la Iglesia. 

 
 

3. Batalla Colectiva – cuando la Iglesia lucha unida 

Iglesia = Ekklesía 
 

Somos el cuerpo de gobierno de Dios en la Tierra. Cuando oramos juntos, Dios 
libera Su autoridad. Se rompen cadenas del enemigo y Dios trae victoria y libertad. 

 
 
 
 

Nuestra Arma Principal: La Espada del Espíritu (Efesios 6:17) 

1. Rhema (Palabra hablada) 
Cuando oramos y hablamos la Palabra que Dios nos da, usamos la Espada. 
 

Romanos 10:17: La fe viene por el oír, y el oír por la Palabra de Dios. 
2 Corintios 4:13: Creí, por eso hablé. 
 

2. Atar y Desatar (Mateo 16:19) 
● Atar: Ordenar a los espíritus oscuros que se detengan en el nombre de Jesús. 
 

● Desatar: Ordenar libertad para las almas y soltar el poder de Dios (sanidad, gozo, 
etc.). 
 

3. Intercesión en Lenguas 
● Lenguas de Guerra: Cuando oramos en lenguas como lucha espiritual, detenemos 

al enemigo. 
● Intercesión como Dolores de Parto: Cuando intercedemos por almas, sentimos el 

dolor de Dios. Esto ayuda a nacer nuevas almas y también a que crezcan en Cristo. 

Romanos 8:26: El Espíritu intercede por nosotros con gemidos que no pueden 
expresarse. 
 

Isaías 66:8 / Gálatas 4:19 – Zion dio a luz cuando oró con dolor. 
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Otras Armas Espirituales: 

1. El NOMBRE DE JESÚS 
2. La SANGRE DE JESÚS (Éxodo 12:13; Efesios 2:13) 
3. ALABANZA a Dios (Salmo 149:6) 
4. ÁNGELES enviados por Dios (Hebreos 1:13-14) 

 

Tácticas del Enemigo (Lucas 10:19):  

1. Serpientes: engaños sutiles, tentaciones para que sigamos nuestra voluntad. 
Iniquidad = hacer lo que yo quiero, no lo que Dios quiere. 

2. Escorpiones: acusaciones dolorosas, espíritu de condenación. 
3. Otros poderes: miedo, intimidación, confusión espiritual. 

(Cubriremos esta tema en la p próxima lección) 

 
 
 

Ponte Toda la Armadura de Dios (Efesios 6:10-18)  

1. Cinturón de la VERDAD 
 La verdad de Dios sostiene todo. 
 Protege lo que producimos en oración y lo mantiene puro. 

2. Coraza de JUSTICIA 
 Cubrimos nuestro corazón con la justicia de Dios después de arrepentirnos  

(1Juan 1:9) 
 Nos protege de la condenación. 
 No es por obras, sino un regalo de Dios. 

3. Zapatos del EVANGELIO de PAZ 
 Nos dan estabilidad para mantenernos firmes. 
 Nos cubren cuando rendimos todo a Dios y echamos nuestras cargas en Él. 
 Su paz guarda nuestra mente y corazón (Filipenses 4:7). 

4. Escudo de la FE 
 Apaga los ataques del enemigo. 
 Fe es confiar en QUIÉN es Dios, no solo en lo que puede hacer. 

5. Yelmo de la SALVACIÓN 

 Protege nuestra mente con la seguridad de que somos salvos. 
 La esperanza es certeza total en que Dios nunca falla. 

6. Espada del ESPÍRITU (Rhema) 
 Es la Palabra que Dios nos da para hablar con fe en cada situación. 
 Corta en ambas direcciones: defiende y ataca. 
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Conclusión: 

Como soldados en el ejército de Dios, peleemos la buena batalla de la fe (1 Timoteo 
6:12). No te distraigas con las cosas del mundo. ¡Recuerda que esto es por las ALMAS! 
Este mundo pasará, pero lo espiritual es eterno (2 Corintios 4:18). 

 

 
 
 

Aplicación: 

 ࿨࿩࿪  Arrepentirme continuamente del pecado de iniquidad (eligir NO seguir mi propia 
voluntad). 

 ࿨࿩࿪ Estar atento a cada pensamiento que entra a mi mente, comparándolo con la 
Palabra de Dios. 

 ࿨࿩࿪ Cuidar mi paz interior usando la revisión personal. 

 ࿨࿩࿪ Participar en la oración con otros creyentes durante cada servicio, siguiendo la 
dirección de Dios. 

 


