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Lección 7 – La Voz de Dios
 

 
Versículo de apertura: Romanos 10:17 

Así que la fe viene por el oír, y el oír por la palabra (Rhema/hablada) de Dios. 

 

Introducción 
 

Una habilidad muy importante que todo hijo de Dios debe aprender es escuchar la voz 
de Dios. En esta lección, hablaremos sobre lo que dice la Biblia acerca de escuchar Su 
voz y también veremos algunos pasos prácticos para aprender a reconocerla. 
 
 

Dios se comunica con nosotros a través de PENSAMIENTOS y SENTIMIENTOS: 
 

 A estos pensamientos los llamamos la Voz de Dios. 
 El sentimiento más importante de parte de Dios es la Paz de Dios. 

Colosenses 3:15 “Y que la paz de Dios gobierne en vuestros corazones...” 
Salmos 34:14 “...Busca la paz y síguela.” 

● La paz puede ayudarnos a tomar decisiones, pero no nos guía completamente. Es la 
voz del Espíritu de Dios la que dirige nuestros pasos. 

 

● Como no siempre escuchamos Su voz, debemos aprender a reconocer y vivir en Su 
paz. 

 

● Cuando sentimos Su paz nos ayuda a CONFIRMAR que (1) escuchamos la voz de Dios 
y que (2) nuestras acciones se ajustan a la voluntad de Dios. Funciona de la misma 
manera que siempre que sentimos una falta o ausencia de Su paz: es una señal de 
advertencia de que lo que estamos escuchando o haciendo no proviene de Dios ni 
está dirigido por Dios. 

 

● Su paz nos guía paso a paso mientras obedecemos Su voz (Rhema). 

 

LOGOS y RHEMA 

● Logos = la Palabra Escrita de Dios (la Biblia) 
● Rhema = la Palabra Hablada de Dios, cuando el Espíritu nos habla directamente 

(pensamientos de Dios). 
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El LOGOS: 
● El Logos fue escrito para nosotros y es el establecido para siempre. 

Salmos 119:89 Para siempre, oh Jehová, Permanece tu palabra en los cielos. 
● El Logos es la FUNDAMENTO de todo, incluso del Rhema. 
● Es el plan escrito de Dios para mi vida. (Mateo 4:4) 
 
El RHEMA: 
● El Rhema es la revelación de la voluntad específica de Dios para mí. 
● Revela cómo el Logos o plan de Dios se APLICA a mi vida en cualquier 

momento específico y en cualquier día determinado. 
● Estos son algunos de los propósitos importantes de escuchar la voz de Dios:  

(1) DIRIGIR nuestra vida diaria, (2) ENSEÑARNOS, y (3) MINISTRAR a las almas como 
Su voz nos dirige. 

 

Romanos 8:14 
Porque todos los que son guiados por el Espíritu de Dios, éstos son hijos de Dios 
 

● Es muy importante oir la voz de Dios para que el Espíritu pueda guidamos 
continumamente.  

 

Romanos 10:17 “La fe viene por el oír, y el oír por la palabra (Rhema) de Dios.” 
● ¡También aumenta nuestra FE! 
 

La FE y el Rhema 
2 Corintios 4:13 

Pero teniendo el mismo espíritu de fe, conforme a lo que está escrito: Creí, por lo cual 
hablé, nosotros también creemos, por lo cual también hablamos 

Romanos 10:10  
Porque con el corazón se cree para justicia, pero con la boca se confiesa para salvación. 

La confesión es la manera como funciona la fe = oigo lo que Dios dice en mi 
corazón, mi corazón lo cree y luego hablo con mi boca lo mismo que el Espíritu de 
Dios dice a mi corazón. 

El proceso es así: 
Él HABLE → Yo OIGO → Yo CREO → Yo HABLO como estoy de acuerdo con ello. 
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Señales Seguirán al Rhema 

Marcos 16:17 “Y estas señales seguirán a los que creen...” 

Cuando creemos y hablamos Su Palabra, Dios la confirma con señales. 
 

La señal de Dios podría ser simplemente un sentimiento o un “testigo en nuestro 
espíritu” o podría ser algo que todos pudiéramos sentir o ver. Dios escogerá el tipo de 
manifestación pero Él confirmará Su Palabra... así que ¡espéralo! 

Juan 6:63 El espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.  

● La VIDA se produce por la Palabra HABLADA. 
● El Rhema trae vida, poder, fe y autoridad. 

Si oimos, creemos y hablamos el Rhema, veremos resultados. 

 

 

Cómo Suena la Voz de Dios 

● Dios tiene una manera PERSONAL de hablarnos. 
● Él establecerá ese patrón una y otra vez. Su voz será CONSTANTE sin importar 

la situación. 
● Su voz será constante y clara si aprendemos a reconocerla. 
● Dios usa una voz suave y apacible. (1 Reyes 19:12) 

 
 
 

Pasos para Aprender a Oir la Voz de Dios 

1. Pasar tiempo a solas con Dios para ESCUCHAR Su voz. 

● Estar en la presencia de Dios es el ambiente perfecto para oir Su voz. 
● Durante la oración, guarda silencio y espera en Dios. No pidas nada, solo escucha. 
● Cuanto más lo hagas, más reconocerás Su voz. 
● Y Su presencia te acompañará durante todo el día, siempre y cuando no elijas hacer 

nada que pueda alejar Su presencia. 
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2. Estudiar y Conocer la Biblia 
 
 

Debemos conocer la voz de Dios a través de Su Palabra. 
Salmos 119:11 – “En mi corazón he guardado tus dichos, para no pecar contra ti.” 

 Su Palabra queda escondida en nuestros corazones cuando recibimos 
revelación o entendimiento de ella.  

 Entonces Su Palabra puede TRANSFORMARNOS. 
 También aprendemos a confiar en Dios en nuestro corazón. 
 Además de eso, podemos poner a PRUEBA las voces que escuchamos 

COMPARARLAS con la Palabra que hemos depositado en nuestro corazón. 
 
 

Tenemos la obligación de CONOCER, ESTUDIAR y OBEDECER la Palabra de Dios: 
 
 

2 Timoteo 2:15 – Estudia la Biblia para no caer en error. 
Santiago 1:22 – Obedece la Palabra, no solo la escuches. 

 

El Proceso: 
Conocimiento (Mente) → Comprensión (Corazón)  → Sabiduría (Espíritu) 

 
 
 

3. Orar en el Espíritu (hablar en lenguas) 

1 Corintios 14:14 – Porque si yo oro en lengua desconocida, mi espíritu ora, pero mi 
entendimiento queda sin fruto. Cuando oro en lenguas, mi espíritu ora. 

- Cuando oro en lenguas, mi mente no está activa ni productiva, sino en reposo. 
- Este proceso me ayuda a concentrarme más en la voz de Dios, o la voz del Espíritu, 

ya que es el Espíritu de Dios orando a través de nosotros. 
- Y así es como suena y se siente Su voz. 

Romanos 8:26–27  26Y de igual manera el Espíritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues 
qué hemos de pedir como conviene, no lo sabemos, pero el Espíritu mismo intercede 
por nosotros con gemidos indecibles. 27Mas el que escudriña los corazones sabe cuál 
es la intención del Espíritu, porque conforme a la voluntad de Dios intercede por los 
santos.  
 

Judas 1:20 Pero vosotros, amados, edificándoos sobre vuestra santísima fe, orando en el 
Espíritu Santo, 
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- Entonces, cuando el Espíritu Santo ayuda a mi Espíritu a orar, mi mente en realidad 
está escuchando. Así, nuestra mente no está en blanco, sino enfocada en el Espíritu. 

2 Corintios 3:17 Porque el Señor es el Espíritu; y donde está el Espíritu del Señor, allí hay 
libertad. 
 
 

Libertad - liberación de la esclavitud, especialmente de uno mismo. 
Al orar en el Espíritu con la autoridad de Dios: 

- Mi carne está sometida. 
- Tengo la libertad de escuchar la voz de Dios en mi espíritu. 
- Estoy aprendiendo a reconocer la voz de Dios. 

 

Con los muchos beneficios de hablar en lenguas, necesitamos hablar en lenguas más a 
menudo como lo hizo Pablo en 1 Cor. 14:18 - Mas algunos están envanecidos, como si 
yo nunca hubiese de ir a vosotros. 

 
 
 

4. Escuchar a Dios a través de PERSONAS (agencias humanas) 

Antes de reconocer la voz de Dios por nosotros mismos, Él nos habla por medio de 
otras personas: pastores, maestros, líderes. 

● Cuando escuchamos por primera vez el Rhema de Dios a través de estas agencias, 
debemos recibirlo con fe para que pueda convertirse en nuestro PROPIO Rhema 
que guardamos en nuestro corazón. 

 

● Dios también usa estas agencias para CONFIRMAR los pensamientos que Él nos 
ha estado hablando.  

 
 

El flujo del Rhema de Dios es un CICLO maravilloso, ya que fluye “hacia” y “desde” 
los conductos (agencias) de Dios para que Su voz sea escuchada. 
 

 

5. Nuestra carne necesita ser CRUCIFICADA 

Nuestra carne necesita ser crucificada para poder: 
1) Andar en el Espíritu 
2) Tener la fe de Cristo en nosotros 

 ¡Teniendo más que nuestra propia fe, sino la fe de Cristo que está obrando en 
nosotros! 
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Gálatas 5:16-17 16Digo, pues: Andad en el Espíritu, y no satisfagáis los deseos de la 
carne. 17Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra la 
carne; y estos se oponen entre sí, para que no hagáis lo que quisiereis. 

 Existe una lucha constante entre la carne y el Espíritu, pero Dios nos da una 
responsabilidad: 

 Debido a nuestra naturaleza pecaminosa, debemos elegir MORIR 
DIARIAMENTE para que nuestra carne sea crucificada y luego ANDAR en el 
Espíritu.  

 Si no elegimos caminar en el Espíritu, nuestra carne nos destrozará y nos 
convertiremos en un campo de batalla entre nuestra carne y nuestro espíritu. 

 Esto nos vuelve inestables e incapaces de discernir la voz de Dios. 
 Pero si andamos en el Espíritu, tenemos comunión con él y entramos en la 

atmósfera donde podemos reconocer la voz de Dios. 
 Y andar en el Espíritu es lo mismo que ESCUCHAR a Dios. 

Gálatas 2:20 Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya no vivo yo, mas vive Cristo 
en mí; y lo que ahora vivo en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amó 
y se entregó a sí mismo por mí. 

Ser crucificado (o morir a mí mismo) = Necesito morir a mí mismo y renunciar a mi 
voluntad y control en todo. 

o Necesito permitir que las circunstancias que Dios ha ordenado que estén en mi 
vida me lleven a un lugar donde pueda decir: no se haga mi voluntad, sino la 
Tuya. 

Porque cuando muera y entregue mi control = VIVIRÉ por Cristo VIVIENDO en mí. 
¡Esto permite que la Fe de Cristo OPERE en mí! 

 

6. Silenciar las OTRAS VOCES 

Cuando silencio las otras voces que compiten con la de Dios, mi SENSIBILIDAD a la 
voz de Dios aumentará ya que no puedo obligar a Dios a hablar más alto.  
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La Voz de la Carne 
● Busca comodidad, placer y conveniencia. 
● Por ejemplo, esta voz puede disuadir de orar o ir a la iglesia cuando te sientes 

cansado. 
● A veces lo que escuchas de tu familia y amigos pueden ser las voces de su propia 

carne. 
● A medida que guardas la Palabra de Dios en tu corazón y permites que Su paz 

gobierne, sabrás qué voz seguir. 
 

La Voz de la Voluntad Humana 
● Lo que queremos puede no ser lo que Dios quiere. 
● Puede que no sean "inmorales," pero eso no significa que esté bien seguirlos.  

Y aprendimos en una lección anterior que Dios odia la iniquidad. 
● Si no buscamos Su voluntad, podemos terminar siguiendo nuestros propios 

deseos, lo cual nos pesa espiritualmente.  

Hebreos 12:1  Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan 
grande nube de testigos, despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, 
y corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante, 

Así es como sometemos la voz de nuestra voluntad: 

Mateo 16:24 Entonces Jesús dijo a sus discípulos: Si alguno quiere venir en pos 
de mí, niéguese a sí mismo, y tome su cruz, y sígame. 

 NEGAR = renunciar a la propiedad de ti mismo al afirmar que Dios es tu dueño. 
 TOMAR tu CRUZ = Renunciar a controlar tu vida y confiar en la voluntad de Dios 

y en las circunstancias que Él permite en tu vida. 
 SEGUIR a Dios = Seguir la voluntad de Dios por encima de la propia a diario. 

 

La Voz del Mundo    
● Éstos son los SISTEMAS DE VALORES impíos en nuestro mundo que compiten por 

nuestra atención.  
● La fuente de esta voz es el adversario y adopta muchas formas: las voces de la 

OPINIÓN PÚBLICA, la MODA, la POPULARIDAD, la RIQUEZA, el PLACER, etc. 
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Necesitamos RESISTIR estas voces … 

NO AMES el sistema de valores del mundo ni las cosas de este mundo.  
1 Juan 2:15 No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. Si alguno ama 
al mundo, el amor del Padre no está en él. 

NO SEAS AMIGO DE quienes son una imagen del sistema de valores del mundo. 
Santiago 4:4 ¡Oh almas adúlteras! ¿No sabéis que la amistad del mundo es 
enemistad contra Dios? Cualquiera, pues, que quiera ser amigo del mundo, se 
constituye enemigo de Dios. 

NO TE AJUSTES A los sistemas de valores del mundo. 
Romanos 12:2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la 
renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena 
voluntad de Dios, agradable y perfecta. 

 
 

La Voz del Enemigo (el maestro de todas estas voces) 
● ¡Usa engaños SUTILES y lógica para convencernos! Te hace creer en algo falso 

haciéndolo convincente y lógico para ti porque ha estudiado tu carne y CÓMO 
reaccionas. 

● Lo reconocemos y lo superamos comparándolo con la Palabra, no rindiéndose 
a la carne y resistiendo esos pensamientos falsos. 

● Entonces la paz de Dios confirmará su voluntad. 
 
 

(Este tema ha sido tratado con más detalle en nuestra lección anterior.) 

 
 
 

7. Ayunar 
 

El propósito principal del ayuno = conocer mejor la voz de Dios silenciando las 
voces de mi carne y mi voluntad.  

- El apetito más fuerte de nuestra carne es COMER. 
- El ayuno debilita el poder de nuestra carne y fortalece nuestro espíritu. 
- Así pues, el ayuno ayuda a silenciar la voz de la carne y de la voluntad 

humana, permitiéndonos escuchar más claramente la voz de Dios.  
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Marcos 9:29 – Algunas cosas solo se logra con oración y ayuno. 

● Esto significa que mi fe no puede funcionar si hay demasiadas voces que 
obstaculizan mi CAPACIDAD DE ESCUCHAR LA VOZ DE DIOS. 

● Aunque escuche la voz de Dios, si mi mente está DIVIDIDA, mi fe no va a 
funcionar. 

● El ayuno no cambia a Dios ni nos hace “más espirituales”, pero nos cambia a 
nosotros. 

¡El ayuno NO cambia a Dios! Ni siquiera hace que Dios responda nuestras oraciones 
ni nos hace más “espirituales.” 

¡El ayuno ME CAMBIA! 

 Permitiéndome escuchar su voz y discernir su voluntad con mayor claridad. 
 Fortaleciendo mi capacidad para resistir las tentaciones y las voces falsas. 
 Al revelar mis pecados para que pueda arrepentirme (Isaías 58:9). 
 Al AUMENTAR mi FE: Cuanto menos voces escucho, más clara me llega la voz del 

Señor, y más confianza tengo de que estoy escuchando la voz del Señor, y entonces 
mayor es mi fe porque la fe viene al escuchar el Rhema. 

El verdadero ayuno rompe cadenas, libera a los oprimidos y quita cargas pesadas.  

 

Isaías 58:6  ¿No es más bien el ayuno que yo escogí, desatar las ligaduras de impiedad, 
soltar las cargas de opresión, y dejar ir libres a los quebrantados, y que rompáis todo 
yugo?  

 
 

Razones para hacer un ayuno más largo (3 días o más): 
 

1. Buscar la voluntad de Dios. 
2. Ser libre de una tentación o adicción. 
3. Acercarse más a Dios. 
4. Recibir sanidad emocional o física. 
5. Orar por alguien más.  

Ayuno recomendado para mantenimiento: Un día a la semana para recordarle a tu 
carne que el Espíritu tiene el control. 


